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Tack!

Tack for att ni gér ett fantastiskt arbete i hallarna. Ni ledare,
spelare, féreningar, domare och foraldrar ar otroligt viktiga for
att innebandyn ska vara trygg och utvecklande.

"Tavling pa bla niva” ar en folder som ar framtagen for att pa ett
enkelt satt fa en overblick i vad det innebar att spela och leda.

Varmlands Innebandyforbund vill att sa manga som majligt ska
halla pa med idrott i forening sa lange som majligt. For att na ett
livslangt idrottsintresse ar en viktig del en bra verksamhet kring
hur vi tranar och tavlar.

Innebandy pa groén, bld och réd niva i Svensk Innebandys
Utvecklingsmodell (SIU-modellen) ar innebandy for barn och
ungdomar mellan 6 och 16 ar. Innebandyn fér barn och
ungdomar ar inte en kopia av seniorinnebandyn utan anpassad
helt for barnen. De anpassade spelformerna av traning och
tavling skapar en rolig, aktiv och utvecklande miljé for alla.

Ha filljande fyra punkeer som utgangspunkt fir att skapa et
motiverande klimat;

- Alla kan lara sig

- Alla kan bli battre

- Alla skall fa mdjlighet att lara i sin egen takt
- Alla kan gdéra misstag
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Bl niva (9-124n)
Matcherna spelas 4 mot 4 med malvakt i 3x15 minuter rullande
tid med 5 minuters vila mellan perioderna. Spelytan ar 30x15
meter. | de blaa serierna anvands de mindre malburarna som ar
120x90 cm.

Fullstor innebandyplan 40x20 m
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Innebandyplan 4 vs 4
30x15 m

10-12 sargbitar (plus hérn)* ‘

*Langden pa sargbitar varierar beroende pa fabrikat. Mat och se hur manga som éar aktuella o%oe varmlands

ijust er hall. Finns basketlinjer markerade sa gar det bra att anvanda dessa som matt. o000 2
s Innebandyférbund

Det finns tre stycken pojk- respektive flickserier att valja mellan.
Serie 1vander sig framst till spelare som ar 11-12 ar, Serie 2 till
spelare som ar 10-11 ar och Serie 3 till spelare som ar 9-10 ar.

Inom den bla nivan publiceras inga resultat eller tabeller, varken
pa Varmlands Innebandyféorbunds hemsida, foreningarnas
hemsidor eller i sociala medier.

Att spela jamna matcher ar basta forutsattningen for utveckling
av spelarna. Det ar varken roligt att forlora eller vinna med
utklassningssiffror.

Anmélan och seriespel pa bl niva

Anmalan sker till varje sasong, det vill saga inga anmalningar
ligger kvar sedan fjolaret. Varje forening skickar in en
sammanstalld serieanmalan fér samtliga lag i féreningen. Vid
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serieanmalan anger foreningen om man vill spela i Bla Serie 1, 2
eller 3.

Seriespelet startar i mitten av oktober och slutar i mitten av
mars. Spelschemat faststalls 1 september.

Foreningen far anmala flera lag till samma niva/serie. Varmlands
IBF:s Tavlingskommitté delar in lagen baserat pa énskemal fran
foreningarna och beroende pa geografi. Indelningen skickas
sedan ut till foreningarna och efter det bjuder Varmlands
Innebandyforbund in till en serietraff, dar alla foreningar har
mojlighet att diskutera serieindelningen pa bla niva.

Kostnader
Att anmala lag pa bla niva kostar 3000kr/lag och sasong.

IBIS

Innebandyns administrationsverktyg heter iBIS och det ar dar
man alltid kan se det senaste schemat samt ange sin
laguppstalining infér match. Pa bla niva ar det valfritt att
rapportera in slutresultat i IBIS-systemet, dock publiceras detta
inte pa Varmlands Innebandyférbunds hemsida, féreningarnas
hemsidor eller i sociala medier.

Farg@kringar och licensen

Via IBIS administreras och skéts forsakringar och licenser och
det ar viktigt att ledarna i laget ar noga med att meddela
foreningen vilka spelare som finns i laget sa att foreningen kan
licensera dessa spelare. Sa fort féreningen licenserar spelarna sa
ar de forsakrade via Folksam. En spelare far inte spela match
administrerad av Varmlands Innebandyférbund om hen inte ar
licenserad.

Matchflyttan

Matchflyttar kan gdéras om matchtiden inte passar laget. | dialog
med motstandarna kommer man éverens om en ny matchtid.
Sedan genomfoérs matchflytten via iBIS av foreningen som
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onskar flytta aktuell match.

Rldersdispenser

En generell dldersdispens for tre 6verariga spelare ges pa bla
niva enligt féljande riktlinjer sdsongen 2024/25:

Bla serie 1: Tre spelare fodda 2011 far delta utan dispensansokan.
Bla serie 2: Tre spelare fodda 2012 far delta utan dispensansokan.
Bla serie 3: Tre spelare fodda 2013 far delta utan dispensansokan.

Med generell aldersdispens menas alltsa att man inte behover
skicka in nagon skriftlig ansékan till Varmlands
Innebandyforbund.

Konsdispens

P4 gron niva rader generell konsdispens utifran Svenska
Innebandyforbundets tavlingsbestammelser. Med generell
konsdispens menas att spelare av bada kon far spelai alla
poolspel utan att lagen inkommit med en dispensansdkan.

Walk Ovep

Walk Over (WO) ar ett begrepp som betyder att det ena laget
inte dyker upp till matchen. Detta bor undvikas i storsta mojliga
man av respekt for motstandare samt domare. Det kan aven
innebara en straffavgift. Om det inte gar att undvika en WO sa
skall detta meddelas forst och framst Varmlands
Innebandyférbund och darefter motstandarna.

Skyddsglasagon

Samtliga spelare i klasserna gron, bla och rod eller motsvarande
ska bara skyddsglasdogon vid match. Detta galler oavsett
spelarens fodelsear.

Ledarlicens och uthildning

| samtliga matcher som genomfors av Varmlands
Innebandyférbund rader krav pa ledarlicens.

:’.‘.’ Véarmlands
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Ledarlicensen far ledarna genom att ga en godkand utbildning.
Kravet ar att om fler an tva ledare ar uppskrivna pa protokollet
skall minst tva inneha ledarlicens. Ar det endast tva eller farre
ledare uppskrivha kravs en giltig ledarlicens.

Svensk Innebandys utbildningsstruktur erbjuder manga olika
utbildningar anpassade till de olika nivaerna. Kontakta
Varmlands IBF for mer information eller besék www.vibf.nu.

Domanre

P3a bla niva kallas domarna fér ungdomsdomare och
foreningarna ansvarar sjalva for att tillsdtta domare pa denna
niva. Arvodet for ungdomsdomare ar 270 kr per domare och
match. Matcherna pa bld niva ska alltid démas av tva domare.

De ungdomsdomare som blir tillsatta pa matcher pa bla niva
maste fylla minst 15 ar det aret som sasongen inleds och de
maste ha genomgatt en domarutbildning infér aktuell sdsong.
Om match doms av domare utan giltig utbildning kan
foreningen tilldomas boter.

Regelavsteg pd bl niva.

Se handboken fér nationella spelformer pa bla och gréon niva:
https://innebandy.se/media/fktlevti/svensk-innebandys-
handbok-fo-r-nationella-spelformer-pa-gro-n-och-bla-
niva_upt 20231019.pdf

Att ténka pa Fine, under & efter match

- Registrera spelarna pa laguppstallningen i iBIS.

- Halsa pd matchledarna/domarna innan tekning. Halsa ocksa
garna pa motstandarna.

- Uppmuntra spelarna oavsett vad som hander.

- Se till att alla spelare far spela lika mycket.

- Respektera domarens domslut.

- Tacka motstandare, domare och publik féor god match.

%« Varmlands
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http://www.vibf.nu/
https://innebandy.se/media/fktlevti/svensk-innebandys-handbok-fo-r-nationella-spelformer-pa-gro-n-och-bla-niva_upt_20231019.pdf
https://innebandy.se/media/fktlevti/svensk-innebandys-handbok-fo-r-nationella-spelformer-pa-gro-n-och-bla-niva_upt_20231019.pdf
https://innebandy.se/media/fktlevti/svensk-innebandys-handbok-fo-r-nationella-spelformer-pa-gro-n-och-bla-niva_upt_20231019.pdf

Tillsammans skapar vien trygg
och utvecklande idrottsmiljo!
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Varmlands Innebandyférbund
Postadress: Box 10, 651 02 Karlstad
Besoksadress: Industrigatan 1, Karlstad
Tfn vaxel: 054- 202 14 40
www.vibf.nu
varmland@innebandy.se



