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Bakgrund

Svensk Innebandys tavlingskongress beslutade i december 2022 att bifalla Vastsvenska
IBF:s motion att genomféra en utredning om vilken eventuell paverkan inférandet av en
lagsta alder for deltagande i Ungdoms-SM och Juniorallsvenskan skulle medféra.

Syftet med utredningen var att i rimlig omfattning undersdka vilka konsekvenser ett
eventuellt inférande av nedre dldersgrans i ovanstdende tavlingar skulle medfora.
Utredningen skulle omfatta olika infallsvinklar som exempelvis forhallandet till Svensk
Innebandys Utvecklingsmodell (SIU), mindre féreningars mojlighet att deltaga i aktuella
tavlingar samt paverkan pa ordinarie seriespel. Jamforelse skulle dven ske med andra
relevanta idrotter.

Svenska Innebandyférbundets tavlingschef Daniel Gustavsson utsdg i september 2023
tavlingskonsulent Daniel Holm som ansvarig for aktuell utredning. Efter att utredningens
direktiv och tidplan godkants av Svenska Innebandyférbundets féorbundsstyrelse (FS) har
dessa framlagts for Distriktsforbunden (SDF).

Utredningen pabdrjades i oktober 2023 och denna slutrapport redovisades for Svenska
Innebandyférbundets forbundsstyrelse | september 2024.

Utredningens genomforande

Inledningsvis genomférdes dialog med Vastsvenska IBF med syfte att bringa klarhet i
avsikten med framlagd motion och anpassa det fortsatta utredningsarbetet darefter.

Mot bakgrund av detta togs under hésten och vintern 2023/24 fram statistik som pavisade
hur manga spelare som skulle uteslutas fran spel om en nedre aldersgrans infordes i
aktuella tavlingar.

| ssmband med Tavlingskonferensen i Uppsala i februari 2024 ansvarade utredaren for en
genomgang av de utredningsatgarder inklusive statistikframtagande som dittills
genomfoérts. Svensk Innebandys distriktsféorbund (SDF) uppmanandes darvid att inkomma
med synpunkter och énskemal géllande den fortsatta utredningen samt gavs majlighet
att i samband med konferensen diskutera den presenterade informationen.
,&terkopplingen fradn SDF var att genomfdrda atgarder var adekvata men borde
kompletteras med statistik réorande hur manga féreningar som skulle paverkas av
inforandet av en nedre aldersgrans i aktuella tavlingar.

Vidare har en enkat skickats till samtliga SDF dar dessa uppmanats att redovisa val
underbyggda for- och nackdelar med ett inférande av lagsta alder for deltagande i
Ungdoms-SM och Juniorallsvenskan, samt presentera vilka andra serier som lag i aktuella
aldersgrupper erbjuds i distriktet.

Avslutningsvis har en omvarldsbevakning genomforts for att belysa hur jamforbara
idrotter hanterar aktuell fragestallning.

| foljande kapitel redovisas genomférda utredningsatgarder och avslutas med de
slutsatser som ansvarig utredare anses kan dras utifran detta.

Aldersfordelning — Juniorallsvenskan (JAS)

Nedan redogoérs for dldersfordelningen i Juniorallsvenskan (JAS) sdsongen 2022/23.



| Juniorallsvenskan for flickor deltog totalt 1917 spelare. Av dessa var 450 spelare fédda
2004, 507 spelare fédda 2005, 506 spelare fodda 2006, 313 spelare fédda 2007, 121 spelare
fodda 2008, 15 spelare fédda 2009 och 5 spelare fédda 2010.

2004 23,5%
2005 26%
2006 26%
2007 16,5%
2008 6,5%
2009 1%
2010 0,5%

| Juniorallsvenskan for pojkar deltog totalt 2 452 spelare. Av dessa var 793 spelare fodda
2004, 795 spelare fodda 2005, 642 spelare fodda 2006, 186 spelare fodda 2007, 32 spelare
fodda 2008 och 4 spelare fodda 2009.

2004
2005
2006
2007
2008
2009

32%
32%
26%
8%
1,5%
0,5%

Aldersfordelning — Ungdoms-SM (U-SM)

Nedan redogoérs for dldersfordelningen i Ungdoms-SM sdsongen 2022/23. Noterbart ar att
inga kombinerade lag fick delta i denna tavling aktuell sasong.

| Ungdoms-SM for flickor deltog 1119 spelare totalt. Av dessa var 464 spelare fodda 2006,
444 spelare fodda 2007, 169 spelare fodda 2008, 35 spelare fodda 2009, 6 spelare fodda
2010 och 1 spelare var fédd 2011.

2006 41,5%
2007 39%
2008 15,5%
2009 3%
2010 0,5
20M 0,5%

| Ungdoms-SM for pojkar deltog 1705 spelare totalt. Av dessa var 993 spelare fodda 2006,
552 spelare fodda 2007, 139 spelare fodda 2008, 18 spelare fodda 2009 och 3 spelare fodda

2010.

2006
2007
2008
2009
2010

58,5%
32%
8%
1%
0,5



Paverkan vid eventuellt inforande av nedre aldersgrans i Ungdoms-
SM/Juniorallsvenskan

Efter uppdraget pa Tavlingskonferensen i februari 2024 (se ovan under uppdragets
genomfdérande) sa har effekterna av inférandet av en eventuell nedre dldersgrans och hur
detta skulle ha paverkat de lag som deltog i Ungdoms-SM och Juniorallsvenskan
analyserats. | detta arbete analyserades hur manga lag som hade fler respektive farre an 15
spelare i truppen som var fodda de tre hogst tillatna aren (Juniorallsvenskan fodda 2004,
2005 och 2006, Ungdoms-SM fodda 2006, 2007 och 2008). Nedanstdende statistik galler
for sdsongen 2022/23.

| Juniorallsvenskan for flickor deltog 91 lag. Av dessa klarade 60 lag gransen med fler an 15
spelare fodda de tre hogst tilldtna dren. Av dessa 60 lag sd var 20 lag anmalda som
kombinerade mellan tva foreningar. Sdledes hade 65% av de anmalda lagen 15 eller fler
spelare i de tre 6versta aldersklasserna. Raknas de kombinerade lagen bort blev
motsvarande siffra 44%. Vid inférandet av en nedre dldersgrans skulle sdledes 35% av
lagen inte kunna deltaga. Raknas aven de kombinerade lagen bort motsvarar detta 56%
av de anmalda lagen.

| Juniorallsvenskan for pojkar deltog 111 lag. Av dessa klarade 90 lag gransen med fler an 15
spelare fodda de tre hogst tillatna aren. Av dessa 90 lag sd var 16 lag anmalda som
kombinerade mellan tva féreningar. Saledes hade 81% av de anmalda lagen 15 eller fler
spelare i de tre dversta aldersklasserna. Raknas de kombinerade lagen bort blev
motsvarande siffra 67%. Vid inférandet av en nedre aldersgrans skulle sdledes 19% av lagen
inte kunna deltaga. Raknas aven de kombinerade lagen bort motsvarar detta 33% av de
anmalda lagen.

| Ungdoms-SM for flickor deltog 64 lag. Av dessa klarade 43 lag gransen med fler an 15
spelare fodda de tre hogst tilldtna aren vilket motsvarar 67%. Vid inférandet av en nedre
aldersgrans skulle saledes 33% av lagen inte kunna deltaga.

| Ungdoms-SM for pojkar deltog 100 lag. Av dessa klarade 68 lag gransen med fler an 15
spelare fodda de tre hogst tilldtna dren vilket motsvarar 68%. Vid inforandet av en nedre
aldersgrans skulle saledes 32% av lagen inte kunna deltaga.

Vid studie kring var de anmalda lagen som inte klarar ovan grans har sin hemvist,
konstateras inga markbara skillnader ur ett geografiskt perspektiv. Tvartom forekommer
foreningar fran storstad, landsbygd samt mindre och medelstora stader utspridda éver
hela landet i denna sammanstallning.

Utredaren har aven analyserat statistik avseende de aktuella tavlingarna under sasongen
2023/24. Sammanfattningsvis konstateras féljande:

e | Juniorallsvenskan for flickor har 72 av 74 (97 %) deltagande lag anvant spelare
som ar 4 ar yngre eller mer an 6versta aldersklass (fodda 2005) for tavlingen.

e | Juniorallsvenskan for pojkar har 80 av 89 (90%) deltagande lag anvant spelare
som ar 4 ar yngre eller mer an 6versta aldersklass (fodda 2005) for tavlingen.

e | Ungdoms-SM for flickor har 22 av 79 (28%) deltagande lag anvant spelare som ar 4
ar yngre eller mer an dversta aldersklass (fodda 2007) for tavlingen.

e | Ungdoms-SM for pojkar har 14 av 104 (13%) deltagande lag anvant spelare som ar
4 aryngre eller mer an oversta aldersklass (fodda 2007) for tavlingen.



Omvarldsbevakning — jamforelse med andra idrotter

Efter avstamning med tre av Sveriges storsta idrottsférbund; Svenska Handbollsférbundet, Svenska
Ishockeyforbundet samt Svenska Fotbollférbundet kan konstateras att det foreligger relevanta skillnader i hur
respektive forbund arbetar med aktuella alderskullar samt hur regelverket kring SM-klasser &r utformat.

Inom Svensk handboll férekommer ett system med styrning av aldersklasser dar 4 arskullar far deltaga i Svenskt
Masterskap (SM) for dam- och herrjunior (fér sdasongen 2023/24 géller detta spelare fédda 2005, 2006, 2007
samt 2008).

Vid flick- och pojk-SM (16 ar) far 3 arskullar deltaga (fér sdsongen 2023/24 géaller detta
spelare fodda 2007, 2008 samt 2009).

Svensk fotboll har olika regelverk pa flick- respektive pojksidan. Pa flicksidan pagar ett
forandringsarbete av gallande bestammelser men for narvarande galler en procentuell
fordelning. Detta medfor att i SM-klassen for flickor 17 ar ska minst 50% av utévarna vara 16
eller 17 ar medans 6vriga spelare ska vara 15 ar. For pojkar foreligger inga
aldersbegransningar utan har avgor respektive forening vilka spelare som kommit sa pass
langt i sin utveckling att de ar mogna att deltaga i SM-klassen for pojkar 17 ar.

Aven inom svensk ishockey féreligger olika bestdmmelser betraffande flickor och pojkar.
P3 flicksidan finns en tavling med SM-status benamnd damjunior 19 ar dar spelare i
aldersspannet 15-19 ar far deltaga utan begransningar (sdsongen 2023/24 spelare fédda
mellan ar 2004-2008). Pa pojksidan finns 3 tavlingar med SM-status (U-16, J-18 samt J-20).
For dessa tavlingar finns inga begransningar utan det ar upp till varje férening att ta ut
den trupp man finner lamplig med hansyn till spelarnas mognadsniva.

Enkatsvar fran Distriktsforbunden (SDF)

Under genomford utredning har en enkat skickats till samtliga SDF dar dessa uppmanats
att redovisa val underbyggda for- och nackdelar med ett inférande av lagsta alder for
deltagande i Ungdoms-SM och Juniorallsvenskan, samt presentera vilka andra serier som
lag i aktuella aldersgrupper erbjuds i distriktet.

10 av 19 SDF har svarat pa denna enkat. Sammanfattningsvis framgar foljande av
enkatsvaren.

9 av 10 SDF erbjuder spel for dldersgrupperna motsvarande Juniorallsvenskan och
Ungdoms-SM pa bade flick- och pojksidan.

De fordelar som SDF framhaller for inforande av en nedre aldersgrans for deltagande i
Ungdoms-SM och Juniorallsvenskan ar bl.a.

e att barn/ungdomar inte pressas att deltaga i aktuella tavlingar i for tidig alder.

o att fler spelare blir tillgangliga for spel i tavlingar arrangerade av SDF.

e att kvalitén pd ungdoms-SM och Juniorallsvenskan blir hogre.

e att fler spelare i ratt alder far maojlighet att deltaga i Ungdoms-SM och
Juniorallsvenskan.

De nackdelar som SDF framhaller for inforande av en nedre aldersgrans for deltagande i
Ungdoms-SM och Juniorallsvenskan ar bl.a.

e att mindre foreningar kan fa svart att deltaga i Ungdoms-SM och
Juniorallsvenskan.



e attrisken for att fler dvergangar i tidig alder genomférs med syfte att kunna
deltaga i aktuella tavlingar

e att spelare som ligger langt fram i sin utveckling men inte har aldern inne inte ges
mojlighet att spela pa en utvecklande niva.

e attettinférande av nedre dldersgrans inte dverensstammer med inriktningen i
Svensk Innebandys Utvecklingsmodell (SIU).

Utredarens slutsatser

Svensk Innebandys Utvecklingsmodell, SIU, har atta olika nivaer som tydliggér
innebandyns varierade och omfattande verksamhet. Av modellen framgar att
féreningarna kan avgora vilka nivaer som de ska/kan erbjuda i sin verksamhet och aktiva
individer kan valja pa vilken nivd man vill bedriva sin innebandy. Utvecklingsmodellen
tydliggor ocksd att innebandyn ska svara upp mot visionen; folksporten for alla — alltid.

De olika nivaerna i SIU-modellen visas som pusselbitar (med tvafargade bollar mellan
nivaerna) och vill darmed synliggéra att aktiva ska kunna rora sig mellan olika nivaer
utifran forutsattningar, intresse och ambitionsniva. Det ska dven vara majligt att borja
med och komma tillbaka till innebandyn i olika skeden av livet oberoende av tidigare
erfarenheter och alder.

Utredarens slutsatser ar att Svensk Innebandy aven fortsattningsvis ska lita pa
féreningarnas omddme att ta ut ratt spelare till ratt match. | enlighet med SIU-modellen
och dess fokus pa den enskilde individens utveckling s bor Svensk Innebandy kdnna sig
trygga i att féreningarna leder vara utévande barn och ungdomar pa ett utbildande satt
anpassat till respektive individs férutsattningar och utvecklingsniva.

Sasom presenterats i foregdende kapitel skulle ett stort antal spelare inte ges méjlighet
att deltaga i vare sig Ungdoms-SM eller Juniorallsvenskan med sin
representationsforening om en nedre aldersgrans infordes i dessa tavlingar. For att kunna
deltaga skulle dessa spelare tvingas till en dévergang i ung alder till en férening med fler
utodvare i ratt alder. Effekten skulle da bli att den grundtrygghet som spelaren harisin
representationsforening skulle férsvinna liksom att betydligt farre foreningar kommer att
kunna deltaga i aktuella tavlingar. Detta skulle inte gynna den mangfald och inkludering
som ska pragla Svensk Innebandy.

Utredaren foreslar darmed att det inte infors ndgon bestammelse om nedre aldersgransii
vare sig Ungdoms-SM eller Juniorallsvenskan.

Daniel Holm
Ansvarig utredare CC

Daniel Gustavsson
Tavlingschef



