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EN DEL AV SVENSK INNEBANDY

INBJUDAN TILL MOTIONSSERIER

Damer och Herrar 2024/2025

Skanes Innebandyforbund inbjuder harmed er férening till
motionsserier for Damer och Herrar sasong 24/25. Motionsserier
spelas enligt SIBF:s regler och tavlingsbestammelser, samt SkIBF:s
lokala forutsattningar och seriekrav.

Motionsserier ar ett satt att erbjuda organiserad innebandy men som motionsform och fér att har
roligt tillsammans. | en motionsserie moter ni andra motionslag forst och framst fran samma region.

Eftersok spelare bland medlemmar, foraldrar, vanner och gor tydligt att alla kan vara med.

Genom att gora innebandy tillganglig for fler tar vi ett samhallsansvar som pa fler satt kan bidra till
Okad folkhalsa.

Spelform: Ambitionen ar att spela sammandrag med 3-5 lag i varje sammandrag (2 matcher/lag
per sammandrag). 2 sammandrag under hdsten och 2 sammandrag under varen.
Beroende pa antal anmalda lag och indelningar kan dock variationer forekomma.

Matcherna spelas 5 mot 5 med malvakt pa fullstor plan (ca 40 x 20).

Motionsserierna startar tidigast vecka 44 (3 november) och ska forst och framst spelas
pa séndagar.

Speltid: Matcherna spelas 2 x 20 minuter. Beroende pa antal lag och indelningar kan dock
speltiden justeras senare.

Spelare: Spelare i motionsserierna ska inneha motionslicens i iBIS. Motionslicensen kostar 100
kr/spelare.
Kostnad: 3000 kr per lag som faktureras till berdrda forningar. Anmalningsavgiften ar

subventionerad.

Domare: Matcherna déms av minst en domare. Skdnes Innebandyforbund tillsatter och star for
alla domarkostnader.

Lag: Varje forening har ratt att anmala flera lag per klass.

Fragor: Fragor besvaras av Sarah Jaxell. Anvand mail i férsta hand. sarah jaxell@innebandy.se,
0720-854437

Anmalan: Anmalan gors i formular pa denna lank: https//forms.office.com/e/FZF7gdyMKG

Ni ska ocksa ange tva séndagar ni kan arrangera sasmmandrag - ett sasmmandrag pa
hosten och ett pa varen.

Sista anmalningsdag ar mandagen den 30 september.

OBS! ANMALAN AR BINDANDE!
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