
 

Förslag om införande av Giganternas Camp mellan Västmanland och Örebro Län 

Bakgrund 

Västmanland och Örebro Län arrangerar idag distriktsmästerskap (DM) i samtliga åldersklasser 
samt en gemensam DM-fest där finalerna spelas under respektive distriktslag. Dessa 
arrangemang har bidragit till hög kvalitet, stort engagemang och en stark gemenskap inom våra 
distrikt. 

För att ytterligare stärka utvecklingen av spelare, ledare och verksamhet föreslås nu införandet 
av Giganternas Camp – ett möte mellan distriktsmästarna från våra två distrikt. 

Syftet med Giganternas Camp är att: 

• Skapa en tydlig utvecklingsmiljö för våra bästa lag och spelare 

• Ge spelarna erfarenhet av matchspel på högre nivå 

• Stärka samarbetet mellan Västmanland och Örebro Län 

• Höja statusen på DM och motivera till långsiktig satsning 

• Bidra till sportslig och personlig utveckling 

Upplägg 

Giganternas Camp föreslås genomföras som ett gemensamt arrangemang där: 

• DM-vinnarna från Västmanland möter DM-vinnarna från Örebro Län 

• Matcher spelas i samtliga aktuella åldersklasser 

• Evenemanget genomförs som ett samlat helgarrangemang med matcher, gemensamma 
aktiviteter och utbildningsinslag 

• Arrangemanget delas mellan distrikten och körs vartannat år. 

• Fokus ligger på utveckling, fair play och lärande 

Målgrupp 

Giganternas Camp omfattar: 

• Senior/juniorklass 

• Samtliga ungdomsklasser ned till 13 år 

För säsongen 2026 innebär detta spelare födda 2013 och äldre. 

Innehåll och utvecklingsfokus 

Utöver matchspel bör Giganternas Camp innehålla: 

• Ledarträffar och erfarenhetsutbyte 

• Kortare utbildningspass (t.ex. matchförberedelse, kost, återhämtning, mental träning) 

• Gemensamma värdegrundsaktiviteter 

• Sociala inslag som stärker gemenskapen mellan distrikten 

Detta skapar ett helhetskoncept där både idrottslig och personlig utveckling står i centrum. 

 



 

Förväntade effekter 

Införandet av Giganternas Camp förväntas leda till: 

• Högre sportslig nivå i båda distrikten 

• Ökad motivation hos spelare och ledare 

• Tydligare utvecklingsstege från ungdom till senior 

• Starkare regional samverkan 

• Ökat intresse för DM-verksamheten 

Organisation och ansvar 

Arrangemanget föreslås genomföras i nära samarbete mellan distrikten, med: 

• Gemensam projektgrupp 

• Roterande värdskap 

• Tydlig ansvarsfördelning kring logistik, domare, utbildning och kommunikation 

• Gemensam utvärdering efter varje genomförande 

Sammanfattning 

Giganternas Camp är ett strategiskt steg för att vidareutveckla verksamheten i Västmanland och 
Örebro Län. Genom att låta distriktsmästarna mötas i ett strukturerat, utvecklande och 
inspirerande sammanhang skapas mervärde för hela regionen. Vinner man DM FESTEN i sitt 
distrikt får man äran att representera sitt distrikt i Giganternas Camp. 

Satsningen stärker både individ, lag och distrikt och bidrar till en långsiktig, hållbar och kvalitativ 
idrottsutveckling. 

 


