
 

1 Datum 2024-09-04  
 Fastställt av TK 2024-09-17  
 

Upp- och nedflyttning säsongen 2024/25 
Tävlingskommittén (TK) kan besluta om ändringar i kvalspelets upplägg samt upp- och  
nedflyttningsbestämmelserna under säsongen utifall omständigheter vi ej rår över inträffar. 

Tacka nej till kval senast 31 januari 
Enligt våra lokala förutsättningar gäller följande om föreningen väljer att tacka nej till kval eller 
direktuppflyttning 
Förening vars lag på egen begäran avstår:  
- direktuppflyttning lämna besked till TK senast 31 januari  
- delta i kval skall lämna besked till TK senast den 31 januari.  
 
Denna förening skall vid beslut om sammansättningen av nästkommande spelårs serier kvarbli i den 
serie man senast var kvalificerad för. Förening vars lag på egen begäran avstår att delta i negativt kval 
skall vid beslut om sammansättningen av nästkommande spelårs serier placeras i den serie som 
förlorare av kvalet hade varit kvalificerad för. 

B-lag 
Playoff till D1 och H2 kan inte B-lag delta. Om ett B-lag placerar sig på playoffplats går förfrågan till 
bäst placerade A-lag. 

Turordning och eventuella vakanser 
Vakanser och serieplacering bästa lag finns beskrivet i våra seriedirektiv för respektive serie, dessa 
seriedirektiv finns att läsa via nedan sida. 

Serieinformation och direktiv 2024-25 - Småland-Blekinge (innebandy.se) 

Förenklade europacupregler 
Förenklade europacupsregler innebär att bortamål inte är mer värt vid sammanräkningen av de två 
matcherna - om ett lag vinner första matchen med 3–1 och förlorar andra med 5-7 så har lagen 
samma poäng och målskillnad. 

Sudden death  
Kan endast tillgripas efter den andra matchen, och i det fall lagen har samma totala poäng och 
målskillnad vid full tid. Förlängning spelas då 10 minuter effektiv speltid där första målet avgör. 
Om inget mål görs i förlängningen så avgör straffar enligt regelboken regel 204. 

 
  

https://www.innebandy.se/smaland-blekinge/tavling/serieinformation-och-direktiv-2024-25
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Damsenior 
Vilka lag som kommer att spela i Damer division 1 2025/26 styrs av antalet lag som får lämna 
Damallsvenskan. Totalt kan tre lag ramla ned i D1 till kommande säsong samt att laget som spelar 
Playoff till Damallsvenskan inte lyckas utan blir kvar i D1 

Följande lag berörs från damallsvenskan södra: Jönköpings IK, Craftstadens IBK, Växjö IBK, 

Regionalt play-off till Damer allsvenskan  
Småland Blekinge IBF, Östergötlands IBF, Västergötlands IBF och Södermanlands IBF tillhör alla en av 
regiongrupperna där vi genom play-offspel ska utse vilken lag som tar en plats i Damallsvenskan. 
Varje distrikt har ett deltagande lag till kvalspelet. Om två distrikt spelar gemensam Division 1 serie 
så skall de 2 främst placerade lagen i den serien spela kvalspelet. 
 
Kvalspelet genomförs i 2 playoffsteg som spelas i bäst av 3 matcher. Seedning sker till bägge stegen 
genom uträkning av snittpoäng i respektive serie, där de två främst rankade lagen har fördel av 
eventuell hemmamatch i tredje och avgörande match. Vid lika snittpoäng särskiljs lagen åt genom 
målskillnad. Lag med högst snittpoäng möter 4:e rankade laget och 2:an möter 3:an gällande 
uträknat snittpoäng. 
 
De två segrarna från playoff 1 spelar sedan ett playoff 2 där segrande lag avancerar till 
Damallsvenskan 2025/2026. Fördel av eventuell hemmamatch i tredje och avgörande match tillfaller 
det högst rankade laget. 
 

Playoff 1 
Match 1:  25–26/3 
Match 2:  28–30/3 
Eventuell match 3: 1–2/4 
 

Playoff 2 
Match 1:  4–6/4 
Match 2:  8–9/4 
Eventuell match 3: 11–13/4 
 

Upp- och nedflyttning 
• Lag placerade 9 och 10 flyttas ned till D2 
• Lag placerade 7 och 8 kan flyttas ned beroende på antal lag som kommer ned från 

Allsvenskan. 
• Om antalet lag som flyttas ned från Allsvenskan överstiger antal platser avsedda i D1 (10 st) 

utökas serien med de överskjutande lagen. 
 

Damer Division 1 
1 Regionalt Playoff DA 
2 D1 
3 D1 
4 D1 
5 D1 
6 D1 
7 D1/D2 
8 D1/D2 
9 D2 

10 D2 
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Playoff till Damer Division 1   
Spelas i bäst av två matcher (förenklade europacupsregler, se sidan 1). 

Playoff 1 
Playoff 1:2 2:a Division 2 Västra - 1:a Division 2 Östra  
Playoff 1:2 2:a Division 2 Östra - 1:a Division 2 Västra 
Vinnarna av playoff spelar i D1 kommande säsong. 

Match 1 onsdagen den 19/3, match 2 söndagen den 23/3 2025 
 

Herrsenior 
Vilka lag som kommer att spela i Herrar division 2 säsongen 2025/26 styrs av antalet lag som får 
lämna division 1. Säsongen 2024/25 kan fyra lag åka ur, vilka i så fall ska beredas plats i H2.  
 
Följande lag berörs: 
Olofströms IBK, CL98IC, Gränna AIS, Hovshaga AIF, FBC Kalmarsund U och Vetlanda IB. 
 

Herrar div 2 
1 Direktplats till H1 
2 H2* 
 3 H2  
4 H2 
5 H2 
6 H2 
7 H2 
8 H2/H3 
9 H2/H3 

10 H2/H3 
11 H3 
12 H3 

 
H2* På tur vid vakans H1 
 
Upp- och nedflyttning Herrar division 2 och division 3 
 

• Lag placerade på plats 11 och 12 flyttas ned till H3 
• Lag placerade på plasts 8–10 berörs beroende på antal lag som flyttas ned från H1 
• Skulle en extra plats uppstå tas den av vinnaren i Playoff alternativ 1 
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Playoff till Herrar division 2   
Spelas i bäst av två matcher (förenklade europacupsregler, se sidan 1). 

Playoff 1 
Play off: 1:a Division 3 Norra - 2:a Division 3 Södra  
Play off : 1:a Division 3 Södra - 2:a Division 3 Norra 

Match 1 tisdagen den 18/3, match 2 lördagen den 22/3 2025 
 
Lag som placerat sig som 1:a i sin serie spelar borta match 1 och hemma i match 2. 
Segrarna i respektive möte är klara för Herrar div 2 nästkommande säsong.  
Förlorarna till Herrar div 3 nästkommande säsong.  
 
Playoff alternativ 1 (spelas endast om en extra plats uppstår i H2) 
Playoff: Förlorare från Playoff 1, sämst placerad i tabellen börjar hemma. 
Match 1 tisdagen den 25/3, match 2 lördagen den 29/3 2025. 

 
Herrar div 3N  Herrar div 3S 

1 Playoff H2  1 Playoff H2 
2 Playoff H2  2 Playoff H2 
3 H3  3 H3 
4 H3  4 H3 
5 H3  5 H3 
6 H3  6 H3 
7 H3/H4  7 H3/H4 
8 H3/H4  8 H3/H4 
9 H4  9 H4 

10 H4  10 H4 

 
Nedflyttning till Herrar division 4. 

• Lag placerade på plats 9 och 10 flyttas ned till H4 
• Lag placerade på plats 7 och 8 berörs av nedflyttning beroende på antal lag som flyttas ned 

från H1 till H2 enligt nedan alternativ. 
 
1 extra lag – Sämsta 8:an flyttas ned.  
2 extra lag – Bägge 8:or flyttas ned 
3 extra lag – Sämsta 7:an flyttas ned 
4 extra lag – Bägge 7:or flyttas ned  
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Playoff till Herrar division 3   
Spelas som två enkelserier med fem omgångar, lag 1 och 2 i respektive serie tar steget upp i H3. 
 
Indelning 
Enkelserie norra: Lag 1 och 2 från NV och NÖ samt ett lag från V. 
Enkelserie södra: Lag 1 och 2 från SV och SÖ samt ett lag från V. 
Lag 1 och 2 från västra serien lottas in. 
 
 
Omgång Lag Speldag 
1 1-2 lördag 22/3 - söndag 23/3  
 3-4  
   
   
2 2-3 tisdag 25/3 - onsdag 26/3 
 5-1  
    
   
3 4-1 lördag 29/3 - söndag 30/3  
 2-5  
   
   
4 1-3 tisdag 1/4 - onsdag 2/4  
 5-4  
    
   
5 4-2 Norra gruppen: söndag 6/4 kl. 13:00  

Södra gruppen: söndag 6/4 kl. 16:00 
 3-5  
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Nedflyttning till Herrar division 5 
Säsongen 2025–2026 införs herrar division 5 vilket gör denna säsong till kvalificerande, lag placerade 
7–10 i respektive serie spelar i division 5 säsongen 2025–2026. 

 

Herrar div 4 NV  Herrar div 4 V  Herrar div 4 NÖ 
1 Play off H3  1 Play off H3  1 Play off H3 
2 Play off H3  2 Play off H3  2 Play off H3 
3 H4  3 H4  3 H4 
4 H4  4 H4  4 H4 
5 H4  5 H4  5 H4 
6 H4  6 H4  6 H4 
7 H5  7 H5  7 H5 
8 H5  8 H5  8 H5 
9 H5  9 H5  9 H5 

10 H5  10 H5  10 H5 

        
        
        

Herrar div 4 SV  Herrar div 4 SÖ    
1 Play off H3  1 Play off H3    
2 Play off H3  2 Play off H3    
3 H4  3 H4    
4 H4  4 H4    
5 H4  5 H4    
6 H4  6 H4    
7 H5  7 H5    
8 H5  8 H5    
9 H5  9 H5    

10 H5  10 H5    
 

 

Med reservation för urdragna lag i H4 efter fastställda serier i juni 2024. 
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